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Comité de Carrera

« Presidente del Comité de Carrera: Bernabé Aguirre
» Arbitro de Itinerario: Miguel Angel Martin
Jose Luis Ibarzabal

« Arbitro de Salida y llegada: Bernabé Aguirre

« Arbitro de insc./cla.: Fernando Romeo

FEDERACION ESPANOLA
DE DEPORTES DE MONTANA Y ESCALADA

 Delegado FEDME: Dani Gimenez
« Director de Carrera: Hans Hekneby

« Representante de Corredores: Por definir

Briefing Prueba Individual




N\ N CAUSIAT EXTREME

Jurado De competicidon

« Presidente del Comité de Carrera: Bernabe Aguirre
 Delegado FEDME: Dani Gimenez

« Director de Carrera: Hans Hekneby

* Representante de Corredores: por definir

FEDERACION ESPANOLA
DE DEPORTES DE MONTANA Y ESCALADA

Reserva: por definir
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Seguridad y Medioambiente

Compromiso de respetar el medioambiente y concretamente:

» No arrojar desechos y depositar desperdicios en la llegada.

« Segquir el itinerario marcado por la organizacion.

» Progresar procurando seguir la misma traza siempre que sea posible.
» No dafar plantas ni estructuras geologicas o minerales.

« Evitar cualquier accion que cause una erosion innecesaria del terreno.

El participante que incumpla estos preceptos podra ser descalificado por el jurado
(norma 4.6. Reglamento FEDME de competicion de esqui de montafia).
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Informacion Practica

e Horarios

Briefing (Edificio entrega de dorsales): 11:00
Control de Arva 11:30

1°salida A+ B + C + Populares 12:00

Mapas en www.causiatextreme.com
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Informacion Practica

« Tiempos estimados
Primer A 1h 50 min
Primer B 2h 05 min

Primer C 2h 20 min
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Informacion Practica

« Tiempos de corte:
Estacas 13:40 (1h 40min)

Tobazo 14:50 (2h 50min)
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Informacion Practica

 Ubicacion controles

C5 Estacas

C7 Cable Rioseta

Otro Control secreto
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Informacion Practica

« Consignha en Zona de salida

« Banos en Zona de salida

« Derechos y obligaciones de los corredores punto 4.5
del Reglamento de competiciones de esqui de
montana de FEDME
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Informacion Practica

 Control de Material

 Entregade chip al llegar a meta

Clasificacion provisional en zona consigna
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Material Obligatorio

Material Obligatorio

— Pasaporte o DNI

— Esquis, fijaciones, botas, bastones y 2 pares pieles
— Casco (doble homologacioén) y gafas

— 2 pares de guantes y mochila

— 4 capas de ropa arriba

— 2 capas de ropa abajo

— ARVA, palay sonda

— Silbato y manta térmica
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iGracias!

Mila esker!
Mercli!
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